
Anmeldung 
 
Ich interessiere mich für die Schulung für ehren-
amtliche HelferInnen zum Thema Demenz an 
5 Schulungseinheiten  
 
___________________________________________ 
Name 
 
___________________________________________ 
 
___________________________________________ 
Adresse 
 
___________________________________________ 
Telefon 
 
___________________________________________ 
Email (wenn vorhanden) 
 
 
___________________________________________ 
Ort, Datum, Unterschrift 
 
 
 
Anmeldung bitte 07.11.2019 an: 
 
Fachstelle für pflegende Angehörige 
des Caritasverband Forchheim e.V. 
z.Hd. Elisabeth Schroeter 
Untere Kellerstraße 52, 91301 Forchheim 
Tel.: 09191 / 35 96 34 
FAX: 09191 / 72 94 48  
elisabeth.schroeter@caritas-forchheim.de 
 
 

 

Organisation 
 
Die Schulung zum Thema Demenz 
für ehrenamtliche Helferinnen und Helfer wird 
organisiert und durchgeführt von: 
 
 
Durchführung 
 
Birgit Pohl 
Deutsche Alzheimer Gesellschaft 
 
 
Organisation & Anmeldung 
Fachstelle für pflegende Angehörige 
Caritasverband Forchheim e.V. 
Elisabeth Schroeter 
Untere Kellerstraße 52 
91301 Forchheim 
Tel.: 09191 / 35 96 34 
elisabeth.schroeter@caritas-forchheim.de 
 
 
Diakonie Bamberg-Forchheim 
Fachstelle für pflegende Angehörige 
Mayer-Franken-Straße 40 
Birgit Pohl 
91301 Forchheim 
09191/6156071 
b.pohl@dwbf.de  
 
 
 

 

Caritasverband für die Stadt Bamberg u 
und Landkreis Forchheim e.V. 

 
 
 

Fachstellen für pflegende Angehörige 
 

Caritas für den Landkreis Forchheim 
Diakonisches Werk Bamberg – Forchheim 

 
Deutsche Alzheimergesellschaft 

 
 
 

 

Schulung 
 

von ehrenamtlichen 
HelferInnen 

 
nach dem 

Pflegeleistungs-Ergänzungsgesetz 
 
 
 

November 2019 bis Februar 2020 
 
 
 
 
 

www.caritas-bamberg-forchheim.de 
 

mailto:elisabeth.schroeter@caritas-forchheim.de
mailto:b.pohl@dwbf.de
http://www.caritas-bamberg-forchheim.de/


Sie möchten mehr wissen zum Thema De-
menz, zu den Ursachen, Behandlungsmög-
lichkeiten und dem Umgang mit daran er-
krankten Menschen. 
 
Sie möchten sich ehrenamtlich in der Arbeit 
mit demenziell erkrankten Menschen engagie-
ren oder betreuen bereits einen Demenzkran-
ken? 
 
Dann sind Sie bei unserer Helferschulung ge-
nau richtig. Die Fachstellen für pflegende An-
gehörige die Sozialstation der Caritas in 
Forchheim bieten an fünf Tagen eine Schu-
lung für Menschen an, die Demenzerkrankte 
ehrenamtlich betreuen möchten. 
 
Sie erhalten viele grundsätzliche Informatio-
nen zum Thema Demenz, zu Krankheitsbil-
dern, Ursachen und Therapiemöglichkeiten. 
Mit Fallbeispielen, Rollenspiel und Kleingrup-
penarbeit werden mögliche Umgangsmöglich-
keiten mit Betroffenen und Angehörigen erar-
beitet und praktisch eingeübt. 
 
Alle TeilnehmerInnen erhalten nach der er-
folgreichen Teilnahme an dem Kurs ein Zerti-
fikat. Die Schulung ist Voraussetzung für eine 
Tätigkeit als ehrenamtliche/r HelferIn nach 
dem §45b SGB IX. 
 
 
 

 Inhalte der Schulung 
- Basiswissen über Krankheitsbilder, Diagnos-

tik und Behandlung mit Medikamenten 
- Formen der Pflege und rechtliche Grundlagen 
- Situation der pflegenden Personen 
- Umgang mit den Erkrankten, therapeutische 

Ansätze und deren Zielsetzung 
- Methoden und Möglichkeiten der Betreuung 

und Beschäftigung, Erwerb von Handlungs-
kompetenz, Umgang mit schwierigen Situati-
onen 

- Zusammenarbeit im Helferkreis 
- Abgrenzung Pflege und Betreuung 
- Kommunikation, Gesprächsführung, Fallbei-

spiele 
 
Zielgruppe 
 
8 bis 16 Personen,  die sich ehrenamtlich mit 
Demenzkranken betätigen möchten oder bereits 
Demenzkranke betreuen.  
 
 
 
 
Veranstaltungsort 
Caritas Sozialstation Ebermannstadt  
Bahnhofsstraße 5 
91320 Ebermannstadt 
Dozent: Birgit Pohl von der  Deutsche Alzhei-
mergesellschaft, Landesverband Bayern e.V. 
 
 
 
 

 
Termine 
 
Samstag, 02.11.2019 
Samstag, 09.11.2019 
Samstag, 16.11.2019 
Samstag, 30.11.2019 
Samstag, 14.12.2019 
 
jeweils ca. von 9:00 – 16:00 Uhr 
 
 
 

Die Fachstelle für pflegende An-
gehörige berät Pflegebedürftige 
und deren Angehörige sowie eh-
renamtliche Helfer und Betreuer 
in allen Fragen zum Thema Pfle-
ge.  

 


